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Exploring the clinical value of plasma ET measurement in hypertension 

and cornary artery disease 

ChenShiZhi，et al 

Dept．of dermatology．Tl1e second college of clinical medicine 

The purpose of this study is to explore the clinical value of plasma endothelin (EH)in Essential 

Hypertension (Eh)and coronary artery disease (cAD)．Methods：the levels of plasma ET were measured by 

radioimmunoassay at different~ages in 42 EH and 45 CAD and 45 healthy pemons．Eesul~：th e results showed 

that plasm a ET levels in patients with EH in the 3rd stage and the pa tients with CAD in heart failure were 

significantly higher than th ose in the health y．The concentration of plasm a ET at the 3rd EH stage and patients 

with CAD in heart failure was 90．10+21．76pg／nd (P<．=0．01)and 85．33+16．07pg／ml(P<~0．O1)．ET levels in patients 

with EH sta ges I．Ⅱ and  pa tients with CAD in function compensation sta ge was 46．9：i：50
．02pg／nd (P>0．o5)and 

48．88_+4．72pg／ml‘P>0．o5)．It is sulggested that the elevation of ET may contribute to the pa thophysiological 

changes in patlentswith EH or CAD ． 
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提 要 本文将40岁以上突发性聋55例进行血液流变学检测，并与健康对组进行对比分析，其结果显示：除全血 

比桔度(低切)外，其余各项统计学处理有救显著性差异‘P<O．O1)，而血液流变学与治疗转归有显著性差异 <0．05)． 

笔者认为，血液粘滞度增高可能是导致中老年突发性聋的病因之一． 

美键词 突发性聋：血液流变学 

中国分类号 R764．4{1 
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衷熬 穷改 

本文对40岁以上的突发性聋55例进行血液流 

变学检测．结果报道如下。 

1 临床资料 

突发性聋的诊断标准参照全国标准(1996．10上海尝议 

修定)。 

1．1 测试对象 

突聋组：55例(55耳)，男24例，女31例，年龄均为40岁以 

上，其中40—5o岁15侧，5l岁以上39侧．所有患者均系住院 

病人．有完整病史记录 治疗前行耳部检查、纯音测听及声 

女，1 945—02出生，酎主任医师 

导抗测定，并行血糖、血脂、TCD及血液流变学检测．血糖 

高于正常3例．高血脂症14例，心血管疾病2例．TCD异常12 

例． 

健康对照组：选择2o例30岁以下健康成人．无心血管系 

统疾患．血糖及血脂正常．男12例．女8例，血液流变学检测 

各项指标均在正常范围． 

1．2 检测方法 

血液流变学检测使用重庆大学雏多生物工程研究所 

生产的FASeo一4垒自动连续切片血液桔度快测仪，所有 

病人均系清晨空腹抽血，测定项 目包括全血比粘度倩 切、 

低切) 血浆粘度、红细胞压积、还原牯度、红细胞聚集指数、 

红细胞变形指数、纤维蛋白原． 
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纯音测听使用丹麦生产的Damplex AD测听仪，治疗 

前与治疗后分别进行听力测定． 

1．3 治疗方法 

55例突发性耳聋均用低分子右旋糖酐加复方丹参液 

静脉滴注．每日一次，7—1O天一疗程．卜2疗程即可， 

疗效评定标准 

参照全国评定突发性聋疗效标准(1996。10．上海会议 

修定) 

痊禽 0．25-4KHZ各频率听阈恢复至正常或达健耳 

水平或此扶患病前水平． 

显效上述频率平均提高>30dB． 

有效 上述频率平均提高15—30dB 

无效上述频率平均改善<15dB． 

2 结果 

2．1 血液流变学各项指标检测与健康对照组比 

较，除全血比粘度(低切)无显著差异外．其余各项 

指标均有极显著性差异(P<0．or)，(见表-) 

2．2 将治疗后听力改善(包括痊愈、显效、有效)与 

未改善组的血液流变学分析比较(表t)。结果显示： 

听力改善组与来改善组血液流变学多项指标有显 

著性差异(P<0．05)。 

表1 55例突聋血液流变学检爰9 土8) 

分 组 

血浆粘虚 

红细胞胞压积 

还原牯度 

红细胞变形指数 

红细胞聚指数 

纤维蛋白原 

1．494土0．159 

0．429土0．05 

8．72l土 l_631 

0．952土0．O99 

7．465土 1．63l 

3．284土 0．936 

健康对照组 P信 

=  

1．424±0-o64 

0．386土0．039 

7．042土0．5O2 

0．86B土0．052 

6．176土0．732 

2．356土0．723 

<0．0l 

< 0-o5 

<0．O1 

<0．0l 

<0．01 

<0．0l 

2．3 据血液流变学不同，将55例突聋分为二组， 

正常组：各项指标在正常范围或其中一项略高于 

正常． ‘ 

高粘滞组：二项以上高于正常 

结果显示：正常组与高粘滞组其疗效有显著 

性差异(P<0．05)(见表3) 

表2 55例突聋血液流变学与治疗转归( 土s) 

分 组 突聋组 

f ；55) 

血浆粘度 

红细胞压积 

还原牯度 

红细胞聚集指数 

红细胞变形指数 

1．981土0．179 

0．4711土0．O5O 

＆8O6土 1．566 

7．998土1．0409 

0．949土0．102 

健康对照组 p信 

= 20】 ‘ 

1．516土0．118 

0．377土O．O42 

8．101土1 717 

7-o04土 1．609 

0．958土0．O95 

<0 05 

<0．01 

<0．05 

<0．05 

>0．05 

纤维蛋白原 3 720~0．946 3．195土O．948 >0．05 

正常组 10 2 2 2 4 

高粘}}l}组 45 l5 12 12 6 <0·o5 

注鹰 愈，显效、有效合并进行统计学处理 

3 讨论 

突发性聋的病因尚不清楚，内耳血供障碍是 

很多学者提及舶病因之一“ “ ．近年来国内外对 

血液流变学研究发展迅速．临床血流变学舶表现 

对某些疾病舳诊断、预后评估有一定意义。血液流 

变学舶改变．尤其血粘度增高及红细胞聚集性的 

增高．可导致血液流变性舶下降．内耳血管产生微 

小栓子，致组织缺氧，代谢紊乱与微循环障碍，引 

起耳蜗损害 。从我院资料看，55例突聋均系40 

岁以上血液流变学多项指标异常，处在高血粘滞 

状态者45例(8l_81 )，选用降低血液粘滞度的药 

物，有助于改善内耳微循环．达到治疗效果，其有 

效率达舳。66 ．笔者认为：④血液粘滞增高可能是 

导致中老年突发性聋的病 因之+．@突发性聋舶 

病因不清．其预后受多种因素影响，除血液流变学 

影响外，可能与其他多种因素有关 ． 
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Changes of hemorhology and effect in sudden deafness 

L Shufang,et al 

Department of otolaryngology，The college of clinical medicine 

This Paper reports the result of changes of blood rhloogy in 55 casesof sudden deaf patients over 40 years old． 

Compared with the normal，it showed the result except the whole blood Viscosity was significantly different 

(P<O．01)．Compared th the effect，the change~of hemorhology were significantly different <0．05)．So we 

conclude that the elevated blood viscce ity is one of th e car es of sudden deaf patients who is over 40 years old
．  
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大肠绒毛状腺瘤的双对比造影诊断 

(附12例报告) 

临床学院放射科 划佐贤 熊祚德 
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提 要 本文分析报导l2倒大肠缄毛状腺瘤在双对比造影的特征性表现．这些征象是肿瘤表面呈粗细不均之网 

格状或颗粒状，肿瘤边缘呈分叶状或毛糙模槠．本资料也表明了此病恶变率高及可能伴存大肠同时或异时肿瘤的特 

点．最后对本病恶变的x线征进行了探讯  

苎 肠 璺 ! 翌翌些堕 ；兰竺 8参月 癌 帽髅号 ～ 一 

见，约占大肠腺瘤的7．3 ，其恶变率可高达 

30％～50 被认为是癌前病变，大肠双对比造影 

有特征性表现，早期诊期和正确处理有重要意义。 

国内有关本病X线诊断报导的病倒不多 。现将 

我院于80年到96年l6年间经结肠双对比造影检查 

并经手术及病理证实的12例作一报道。 

1 临床资料 

·女，194o一07出生．副主任医师 

- 134 

12例中男4倒，女8倒，年龄30~62岁，平均43岁，主要 

症状为腹泻及粘液血便或便血，病程1月至7年。所有病例 

均经手术切除，术后病理报告：绒毛状腺瘤，其中有恶变者7 

倒． 

2 X线征象分析 

病变发生于直肠7例，己状结肠2例．盲肠2例 

及降结肠l例。肿瘤均呈隆起型向腔内凸起，其中1 

例伴有肠腔环形狭窄和瘘道形成。瘤体径2cm以 
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